
RADIOAKTIVE STEIN OG RADON
Av Uffe Korsbech, lapldomanen
mars 84

I de sel nere Ar har del I dagspresse
og radio av og til veart alarmerende
opplysn ing er om forneyede radon
konsen trasjoner I lufta I vare hus.
Oa radon stammer fra den naturll·
ge radlcaktlvltet som flnnes I
byggmaterlaler, stein og [ord m.m.,
relser del seg naturllg nok spars
mAl om del ikke ogd kommer ra
don fra de radloaktive mineraler
som mange ste insamlere har I sin
samllng. Det gJef del , men under
sake r vi sperernatet neerrnere, kan
vi konstatere at de radlcaktlve rnt
neraler alltld vII vesre helt betyd
ningslese som radonkllde I forho ld
til de radonmengder som kommer
fra byggmater ialer, jord m.m. tn
gen behove, derfor VEBre bekymret
tor A ha radioaktlve minereter I sin
samllng.
Radon er en Inakt lv luttart (edel·
gas s), og radloaktlve radon 
Isoto per tramstilles som avfall 
sprodukter bade l uran 238 og I ev
ta llet fra thorlum-232. NAr vi snak
ker om en mull g helsens lko ved ra
don, drefer det seg vanli gvls bare
om radon-222, som forekommer I
avta lle t I uran-238-kjeden.
NAr uran-238 gAr til gru nne (ved en
alta-nedbrytnlng), dannes det en
rekke blprodukter, nvcr radon-222
er nr. 6. Nummer 5 er radlum·226
som vat den Isotop som utgJorde
de terete radloaktlve kl1der pA slu t
ten av det forrlge Arhundre (ektepa
ret Cur le).
I motsetnlng ti l de fleste andre
gru nnstotfer har de Inaktl ve lutt ar
ter Ingen tllbeyellghet ti l A blnde
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seg ti l andre atomer, men etoret 
rekker_ A bevege seg frltt om krlng.
NAr det dannes et radloaktlvt
radon-222 atom ved nedbrytn lng ev
radlum·226, vii radon -atomet sake
A bevege seg ut ..I det tr!», dvs. ut I
lutta der det minerai, den ste in, el
ler de [ord -partlkler, hvor radon
atomet er dan net. I jord kan et
radon -atom bevege seg ganske
frltt mellom lerpart ikler og sand
korn; i murs tel n og betong er det
otte Ii tt vanskellgere, og I et rad io
akt lvt minera i kan radon-atomene
vanllgvis Ikke bevege seg sa!rll g
mye - dvs. de hordes tilbake I ml
neratkornene, Inntil radonato
mene er torsvunnet ved radio
aktlv nedbrytning. Det skjer med
en halverlngstld pA 3,8 deqn. Bare
hvls det radlcaktlve minerai er
eveert porest elle r gJennomskAret
av revner, kan en vesentllg del av
de dannede radcn-atomer nA ut ti l
overt laten.
Det er ogsA en annen grunn til at
radon tra rad loakti ve mtnera ter Ik
ke bet yr mye I to rhol d t il radon tra
byggmaterlaler , jord m.m. For at et
radon-atom kan trlgjlllres, skal del
heist veere tuktl ghel t il stede. Del
er det all t ld at slykke nede I [erda,
og ofte lnneholder byggmaterlaler
et par prosen t fuktlghet. Radioakti 
ve mtnereter I ste lnsamlernes
sam ling er derlmot vanllgvls helt
terre.
Endellg kan vi se li lt pA mengdene.
La oss tor eksempel se pA et styk
ke Kvane tje ll pA500 gram. Det Inn
ehclder ca. 400 ppm uran (ppm =
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milliontedel). I byggematerialer er
urankonsentrasjonen ofte 1-3
ppm og i jord kan konsentrasjone
ne ligge i intervallet fra 1 til 8 ppm
uran. Gar vi ut fra at 2 ppm uran i
bade byggmaterialer (murstein og
betong) og i jorda under huset, vii
100 kg byggmateriale eller jord
inneholde like meget uran-238 som
steinen fra Kvanefjellet (500 9 x
400/2 = 100 kg).
lnnendarslutta i et alminnelig hus
har «radon-kontakt» med tonnevis
av byggmaterialer og jord. Da ra
don i tillegg slipper lettere ut fra
murverk, jord m.m enn fra et styk
ke Kvanefjell, kan vi se at frigjl2lrel
se av radon fra murverk og jord er i
sterrelsesorden 1000 ganger star
re enn frigjl2lrelsen av radon fra
Kvanefjell-steinen.
Nar det skal tas hensyn til radon
frigjl2lrelsen fra jorda under et hus,
skyldes det at radon kan sive inn
gjennom revner og sprekker i kjel
lergulv og vegger - ja selv gjen
nom et tilsynelatende tett betong
gulv kan det skje en viss innsiving.

Det anbefales ofte at man oppbe
yarer radioaktive mineraler i en
lukket plastpose eller i en forseg
let plastikkeske. Verken posen el
ler esken kan likevel holde radon
tilbake. Pa DTH har vi konstatert at
radon beveger seg «uhlndret» gjen
nom selv tjukke plastposer som er
sveiset sammen. Det samme er til
fellet for plastikkbeholdere som er
blitt «torseq let» med lsolerband.
Plastikkesker og plastposer kan
heller ikke stoppe gamma
strallnqen fra de radioaktive stof
fer. Likevel kan det veere fornuftig
a oppbevare de radioaktive stein
og mineraler i en plastpose. Pa
den rnaten kan man unnga a fa
«stev» fra steinene og mineralene
pa fingrene - og dette stev kan
bade inneholde radioaktive stoffer
og andre giftige stoffer man heist
ikke skal veere i kontakt med.
Steinsamlere m.m. har ingen seer
lig grunn til a veere bekymret for ra
don som fl2llge av sin hobby. Derfor
kan radon godt veere et problem i
noen hus, og de danske helsemyn-
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digheter overveier A selte I gang et
mAleprogram som skal kartl egge
radon -tnnho ldet i danske hus. 5 1·
den energlkrlsen I 1974 har vi her I
landet teltet yAre hus lor A spare
pA varmen. Det har halt som bivirk·
ning at den radon som Ir ig is Ira
murer, jord m.m nA bli r lengre inne
i husene, sA konsentrasjonene av
radon nA er hoyere enn tidll gere 
i gjennomsnllt l ormodentlig dob
belt sA hoy i dag som 1973.
Man vet ikke om det er noen helse
risiko ved de radonkonsen
trasjoner som er malt i dan
ske hus. Men erlaringene med gru·
vearbeidere som har arbeidet I
neyere radon -konsent rasjoner, vi
ser at radon kan Iramkall e lungek·
rel t. For A veere l orslkt ig, regner
man vanllgvis med at ogsA lavere
radon-konsentrasjoner innebaarer
en viss (li ten) risiko; og man har sA
beregnet at den tetting av vare hus
som er skjedd slden 1973 er Arsak
t il omk rlng 100 ekstra lungekrefttil ·
le lle Arllg i Danmark.

I Sverige har man I spesielle geolo·
giske ornrader lu nnet hus med sa
hoyt radoni nnhold at myndighete·
ne har grepet Inn og toreslatt en
drlnger av husene og deres venti la
sjo nssystem. Her I landet er de ge·
olog iske lorhold annerledes, og
radon-nlvasne I dans ke hus vii i al
minnel lghet veere lavere enn i sve
rige. Hvis man vii vurdere om man
evt. bor I et «radon-hus», skal man
undersoke lolgende sparsmal:
Boligens art. Er det tale om par
sellhus eller nederste etas]e i et
f1eretasjeshus?
Geolog ien. Er huset bygget pA le t
lelre, let morene eller pA jord med
et hoyt innhold av organ isk mater i·
ale - I.eks. en utterret mose. (Det
dreler seg om jorda i -irmtll et par
meters dybde.)
Husets konsentrasjon. Ligger hu
set direkte pA jo rda, dvs. uten gjen·
nom lultet krypekjell er, elle r er ven
tilasjonen gjennom krypekjell eren
bremset lor A spare varme; elle r er
det kjeller med mange revner I gulv

STENSLIPING
Stikk innom oss og se vart

store utvalg til rimelige priser.
•

• Slipeuts tyr
• Rasten
• lnnfatninger
• Mineraler

• Stensmy kker
• Presangart ikler
• Caboc honer i norsk

sten og mye mer
•

GEO·HOBBY~

22

Trondheimsvn. 6, Oslo 5.
TIf. (02) 37 67 88

Apenl : 10.00 - 16.00 ( 13.00)
Mandag stengt .



og vegger?
Husets tetthet. Er husel megellell
- dvs. er luflsklfl el mlndre enn en
gang pro10 limer?
Hvis man kan svare [a pA dlsse l ire
spersrnal, ligger man mullgens I
«toppen- m.h.!. danske rado n
konsentrasloner,
SAvender vi lilbake I II de radioakll·
ve malerlaler som lorulen radon
ogsA sender ul slrAlIng der spe
siell gamma-slrAlIngen har lnte
resse. Har man mange radloaktlve
ste in og mineraler, ber man sarqe
lor A oppbevare dem et passende
sled pA grunn av den strAling som
utse ndes. F.eks. bar de ikke opp
bevares I en kasse som gjemmes
under senga.
Ved hjelp av Geiger·te lie r kan man
vurdere styrken av strAlIngen Ira
de radioaklive malerla ler pA 101·
gende vis:
Hvls det Ikke er radloaklive stein
elie r mlneraler I naarhelen, vii en
Gelger·telie r normalt reglstrere ea.
10 leli lnger prominull (ligger van
Ilgvls i intervaliet 7-15 leli inger
pro min ull, men med saarlige
Gelger·mr kan man III andre tall),
Det riktlge tall flnner man ved Ala
telle ren male i ea. 10 mln ulter. De
relter anbr inge r man de radloakli
ve rnatertater sA telt ved Geiger·
leli eren som mulig .

Hvis tellelalie t i tepet av de etter
101gende 10 minulter Ikke bli r dob
bell sA heyt som t1dli gere uten ra
dloaktlve materlaler I naarheten,
kan man oppbevare materlalene
stort selt aile stede r. Hvls derimot
Gelgerte lleren viser et lem-doble l
tell etali elier mer, ber de radioaktl ·
ve materlaler lagres I en kjeller el
ler I el annet lokale hvor menne
sker Ikke oppholder seg daglig i at
sklilige ti mer. Hvls telietaliet lig·
ger me110m dlsse grenser - dvs.
en lordobllng og en 5-dobling 
kan mate rlalene ogsA oppbevares
overall bortselt Ira steder I neerhe
ten av der mennesker oppholder
seg en stor del av t lde n (I naarheten
av bety r her i en avsland pA mindre
enn 1-2 meIer).
Ved valg av oppbe varingssted ber
man vaare oppmerksom pA at sty r
ken av strAlIngen I ra el radloaktlvt
materlale avta r med kvadralet pA
avstanden. Nlir man mater med
malerla lene tell ved Gelgertelie·
ren er avstanden Ira mldlen av
Gelger·mret til midten av de radio
aktlve materlaler kanskje 5 em.
"'ker man avstanden til 100 em,
blir strAlIngen Ira materlalene 400
ganger mlndre.
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